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附件 1 

新北市 110學年度各級學校實施家庭教育自我檢核表 

 新店   區     屈尺國小     (校名) 

填表日期:111年 05月 31日 

承辦人 單位主管 校長 

說明: 

一、請詳閱填表說明，相關附件請依填表說明上傳至校務行政系統或各校家庭教育專區網頁。 

二、請各校依推行家庭教育課程及活動之實施方式、內容與效益進行自我檢核，經相關人員核

章後，於每年 5月 31日前完成校務系統填報 。(成果填報範圍為 109年 8月 1日起至 110

年 7月 31日止；110年 6月以後活動可先填列預估辦理情形)。 

三、由家庭教育中心遴聘委員組成檢核小組，進行線上審查，於每年 8月後函知審查結果。 

指標 檢核項目 
指標 

配分 

自評 

一、行政組織

與運作(3分)

(一) 成立執行小組，定期召開會議。 1 

(二) 擬定年度家庭教育實施計畫。 1 

(三) 家庭教育活動(含祖父母節)納入學校行事曆。 1 

二、實施家庭

教育課程 

(6分)

(一) 每學年將家庭教育納入學校課程計畫 4小時以上(檢附成果

佐證資料)。
3 

(二) 自編家庭教育課程教材或設計教學活動。 1 

(三) 推展家庭教育工作人員，每年應接受 4 小時以上家庭教育

專業研習時數。
1 

(四) 派員參加家庭教育研習培訓及回校推廣情形。(未派員 0

分；提供派員名單且推廣佐證資料 1分)。
1 

三、辦理家庭

教育活動 

(7分)

(一) 辦理家庭教育親職、子職、倫理(代間)議題相關活動。

(未辦理 0分、1-3場 1分、4-6場 2分、7場以上 3分)
3 

(二) 辦理家庭教育性別、婚姻、多元文化、資源管理議題相關

活動。(未辦理 0分、1-3場 1分、4場以上 2分)
2 

(三) 辦理家庭教育失親、情緒及人口議題相關活動。

(未辦理 0分、有辦理 1分)
1 

(四) 會同家長會辦理親職教育(含網路、性平等議題)。 1 

四、建置專區

網頁與行銷 

(4分)

(一) 建置家庭教育專區網頁依四大指標 14項檢核項目呈現成果。 2 

(二) 連結家庭教育中心網站及建置家庭教育資源網絡。 1 

(三) 利用家庭教育專區、刊物或電子看板等宣導家庭教育。 1 

總分 20 



新北市新店區屈尺國民小學推動家庭教育工作小組會議報告紀錄 

 

一、時    間：110年 08月 30日(一) 09：00  

二、地    點：本校 2F會議室 

三、主席：林錫恩 校長                               紀錄：陳叙君 

 

四、出席人員：  

編號 工作執行 姓名 

1 召集人 林錫恩 

2 執行秘書 陳玉欣 

3 常務委員 莊淑萍 

4 常務委員 謝虹珊 

5 常務委員 陳昭宏 

6 委    員 陳嬿婷 

7 委    員 陳叙君 

8 委    員 林凱倫 
 

  

 

五、主席致詞： 

感謝校內同仁與家長共同合作推動校內外各項家庭教育活動。 

 

六、報告事項 

 1、檢視 110學年度家庭教育工作計畫(如附件)。 

 2、本學期親職主題講座針對新舊生家長分成兩場次。第一場將於 110年 09月 01日配合 

新生入學舉辦新生家長座談、第二場於 110年 11月 26日講座主題：新北市家庭教育 

中心- 

愛家教育講座。 

 3、本學期輔導主題講座 110年 09月 29日：學生自傷教育防治研習，歡迎教師與家長參與。 

 4、本學期性平教育講座，邀請性平教育輔導團講師以電影導讀形式與教師談性平教育議題。 

 5、親職教育活動:110年 10月 23日(六)世代傳遞愛-代間教育講座暨手作彩繪 、110年 12月 

    04日(六)親子烘焙坊。 

 

七、臨時動議: 無 
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新北市新店區屈尺國民小學推動家庭教育工作小組會議報告紀錄 

 

一、時    間：111年 02月 10日(四) 14：30  

二、地    點：本校 2F會議室 

三、主席：林錫恩 校長                               紀錄：陳叙君 

 

四、出席人員：  

編號 工作執行 姓名 

1 召集人 林錫恩 

2 執行秘書 陳玉欣 

3 常務委員 莊淑萍 

4 常務委員 謝虹珊 

5 常務委員 陳昭宏 

6 委    員 陳嬿婷 

7 委    員 陳叙君 

8 委    員 謝美玲 
 

 

五、主席致詞： 

感謝校內同仁與家長共同合作推動校內外各項家庭教育活動。 

 

六、報告事項 

 1、本學期親子活動如下： 

 ＊03月 05日與家長會協辦親子放流香魚活動 

 ＊03月 22日辦理親子古道健走活動，徵求家長會志工協助。 

 ＊04月 22日、04月 29日承辦新北市兩場親子賞螢活動 

 2、本學期特教主題講座 06月 01日：吃出好體態、好腦袋，情緒不障礙  

 3、母親節＿媽媽的肖像徵稿 

 4、教育儲蓄戶等急難救助申請陸續開始可以繳件，請老師協助需要的孩子申請 

 

七、臨時動議: 無 

 



新北市新店區屈尺國民小學家庭教育實施計畫 

壹、依據: 

 一、新北市高級中等以下學校推展四小時家庭教育課程及活動實施計畫 

 二、110學年度輔導工作計畫 

 

 貳、目的: 

一、加強學校與家庭之聯繫，激發家長關心子女，協助學校教育，增進教

學結果。 

二、有效結合社區家長及資源，建立完整家庭教育輔導網路。 

三、協助教師有效推展家人關係、家庭生活管理、家人共學等家庭教育。 

四、結合多領域教學，以滿足多元家庭之需求。 

五、符合多元價值社會潮流，讓學生學習尊重不同的家庭價值觀。 

六、協助兒童養成良好的家庭生活習慣、養成正確的學習態度，增進和家

人的互動技能，營造良好的家庭氣氛。 

 

參、組織：「家庭教育工作執行小組」 

一、目的：定期及不定期召開會議，研議討論年度配合工作計畫及學校年

度重要措施，解決推行事項衍生問題，並督責相關單位、人員落實家

庭教育工作績效。 

二、規劃項目：家庭教育知能研習、認輔制度、生涯輔導、親職教育、輔

導網路、性別平等教育、生命教育及相關工作要項。 

三、成員：校長為召集人，輔導主任為執行秘書，其餘成員包括教導主任、

總務主任、分校組任、教務組長、訓導組長、兼任輔導教師、護理師、

家長會代表等合計 10人，職稱與工作職掌詳述如下： 

 

編

號 

工作執行 

小組職稱 

性

別 

任職學校

職    稱 
姓名 工作職掌 

1 召集人 男 校    長 林錫恩 

召集學生訓輔工作及家庭教育工作推

行小組暨籌理強化「友善校園」與家

庭教育工作 

2 執行秘書 女 輔導主任 陳玉欣 (1)統籌規劃各項家庭教育相關活 動



暨執行，強化「友善校園」與家庭

教育工作。 

(2)執行辦理家庭教育相關活動， 

   規劃辦理弱勢學生學習輔導暨 

   性別教育、生命教育、家庭教育 

   課程教學與中輟生通報輔導。 

3 常務委員 男 教導主任 陳昭宏 
規劃各項家庭教育相關課程之設計與

規畫 

4 常務委員 女 總務主任 謝虹珊 規劃建立安全與性別平等之校園空間 

5 常務委員 女 分校主任 莊淑萍 協助執行家庭教育相關活動。 

6 委    員 女 教務組長 陳嬿婷 執行辦理家庭教育相關課程。 

7 委    員 女 訓育組長 陳叙君 

推動學校人權、法治、品德教育及榮

譽制度，協助執行學生訓輔工作及家

庭教育工作資料及向日葵網站推廣教

育。 

8 委    員 女 
兼任輔導

教師 
呂宛諭 

推動輔導工作，建立學生各項輔導資

料 

9 委    員 女 護 理 師 謝美玲 
建立學生自我傷害預防與處理機制，

提供醫護資訊 

10 委    員 男 
常務委員 

家長會長 
林凱倫 協助學校推動家庭教育工作 

 

肆、實施原則： 

一、將家庭教育活動融入各科教學情境及教育活動中。 

二、以級任教師為推動的核心，全體教職員工配合實施。 

三、透過多元與雙向互動之方式，引導學生及家長思考與培養有效之教養方  

    法與態度，結合良好之親師合作機制，以健全學生身心發展。 

  四、於正式課程外實施四小時以上之家庭教育課程及活動，採取多元彈性的 

      學習活動，並於學校行事曆載明。 

 

伍、實施方式與重點內容 



工作項目 實施內容 辦理期間 承辦單位 

一、家庭教育

工作執行小組

建立與推展 

1.擬定家庭教育工作計劃 

2.成立家庭教育工作執行小組 

3.擬定家庭教育工作行事曆 

4.實施學校家庭教育工作 

二月、八月 

二月、八月 

二月 

全學年 

輔導主任 

輔導主任 

輔導主任 

各相關單位 

二、迎新活動 

家長日 

1.辦理家長日親師座談會 

2.辦理親職教育講座增進親職知能 

3.辦理新生輔導家長說明會 

4.家長日座談資料編製與意見彙整 

九月 

九月 

九月 

九月 

輔導主任 

輔導主任 

輔導主任 

輔導主任 

三、提供家庭

教育諮商、諮

詢或輔導 

1.實施家庭教育諮商或輔導機制 

2.提供家長諮詢服務(電話或面談) 

3.視需要辦理個案會議 

4.學生小團體輔導、個別輔導 

5.辦理特教 IEP會議，結合家長及教師 

  研擬特殊學生輔導與安置措施 

九月 

九月 

全學年 

全學年 

全學年 

輔導主任 

輔導主任 

輔導主任 

輔導教師 

特教老師 

四、結合社區

資源辦理相關

活動 

1.結合資源辦理職涯系列講座 

2.結合家長會及志工團協助校內活動

3.結合附近社區資源辦理宣導活動 

全學年 

全學年 

全學年 

訓育組長 

輔導主任 

訓育組長 

五、生命教育 1.生命教育宣導活動 

2.辦理親職專案活動(孝親、祖父節) 

3.畢業生畢業系列活動 

4.服務學習護照活動實施 

5.歲末感恩藝術活動 

全學年 

五月、九月 

六月 

全學年 

十二月 

輔育主任 

訓育組長 

輔導主任 

訓育組長 

教導主任 

六、品德教育 1.榮譽制度的實施 

2.邀請校外人士辦理品德教育宣導 

3.朝會宣導中心德目 

全學年 

全學年 

全學年 

訓導組長 

訓導組長 

訓導組長 

七、人權法治

教育 

1.班級生活公約的制定 

2.辦理校外人士人權法治教育宣導 

3.舉辦自治市長選舉 

學期初 

全學年  

四月 

班級導師 

訓育組長 

訓育組長 

八、多元文化

暨性平等教育 

1.性平教育課程與宣導 

2.多元文化教育宣導 

全學年 

全學年 

輔導主任 

訓育組長 



九、提供急難

家庭協助服務 

1.提供教育儲蓄戶申請

2.提供愛心食物包申請

3.急難救助金申請

4.彙整相關社福單位資源

三月、十月 

全學年 

全學年 

全學年 

訓育組長 

輔導主任 

輔導主任 

輔導主任 

十、中輟生復

學輔導 

1.建立中輟生復學輔導機制

2.本校目前無中輟生

九月 輔導主任 

陸、預期效果：

一、建立學校、家長、社區總體營造，創造三贏。

二、提昇家長親職教育知能，以建立良好親子關係，強化家庭教育功能，培

育健全國民。 

三、透過家庭教育方案、計畫、活動等增進學生及其家庭福祉。 

柒、經費：由學校相關經費勻支。

捌、本計畫經工作執行小組討論通過，奉校長核定後實施，修正時亦同。

輔導主任：  校長： 



新北市新店區屈尺國民小學 110 學年度第一學期學校簡要行事曆

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「新北教育 123」教育理念： 

「一個理想：一本初衷」專注教育本質服務親師生！ 

「二個目標：品德教育、適性發展」推廣教育品德，發展精緻化教育！ 

「三個價值：愛、健康、競爭力」用愛承諾學生，推動防毒、食安、健康學習環境，培養能力素養、提升競爭力 

週次 學 校 重 要 行 事 校本課程主軸 

 暑假備課日 08/02(一)、08/26(四)、08/27(五)  

01 0830(一)【開學典禮】、新生家長座談、迎新活動  
 
 
 

【防災節能護花蟲】 

 

強化品德實踐能力， 

培養優質公民素養。 

 

02 

 
0906(一)~0910(五)暑假作業展、友善校園週、0907(二)雲水
書車、0908(三)純潔協會友善校園宣導 

 
03 

0914(二)高年級游泳、0915(三)學生朝會防災演練、0915(三)教

師研習反毒宣導、【0910(五)家長日、班親會】【0918(六)-

0921(二)中秋放假】 

04 【0911(六)補班補課】0924 非洲多元文化日暫定 

05 0928(二)高年級游泳、0929(三)教師節活動 

06 1005(二)高年級游泳、1007(四)作業抽查(國自)  
 
 
 

【水土保持愛路跑】 

 

培養環境行動能力， 

蘊育永續發展情操。 

 

07 
【1011(一)國慶連假】、1012(二)高年級游泳 

1012(二) 雲水書車、四年級博物館校外教學 

08 1019(二)高年級游泳、1022(五) 新北書車、1023(六)世代傳遞愛

-代間教育講座 

09  

10 【期中評量週】1102(二)國社、1103(三)數自 

11 1109(二)英語闖關、1110(三)學生自傷研習、1111(四)作文抽查

(3篇) 

 

12 
1116(二)校內語文競賽、【1117~1119畢業旅行】、1119(五)新

北書車 

 
 
 

【氣質閱讀蘊創客】 

 

動手操做解決問題， 

成就自造科學世代。 

13 1122(一)十三行博物館到校展覽、1123(二)雲水書車、 

1124(三)社區型防災演練、1126(五)守護家庭好健康~譜一首家庭

圓舞曲 

14 1130(二)視障宣導、1204(六)親子烘焙坊 

15 1207(二)導盲犬活動、1209(四)作業抽查(數社) 

16  
 
17 

1217(五)新北書車、【1224(五)感恩藝術晚會】 

18 1228(二)雲水書車、【1231(五)元旦連假】  

【才藝童軍真感恩】 

 

勇於展現藝術創意， 

涵養生活美感素養。 

19  

20 【期末評量週】0113(四)國社、0114(五)數自 

21 0118(二)英語闖關、期末體育競賽、【0120(四)休業】、

0120(四)作文抽查(3篇) 

※ 01/21(五)備課日 



新北市新店區屈尺國民小學 110 學年度第二學期學校簡要行事曆 

週次 學    校    重    要    行    事 校本課程主軸 

01 0211(五)【開學日】 

【防災節能護花蟲】 

強化品德實踐能力， 

培養優質公民素養。 

02 

03 0226(六)-0228(一)二二八連假 

04  0305(六) 親子放香魚活動 

05 

06 

07 0324(四)作業抽查(國、自、生) 【水土保持愛路跑】 

培養環境行動能力， 

蘊育永續發展情操。 

08 
0331(四) 花蟲季靜態展(暫) 

0402(六)-0405(二)清明連假 

09 

10 

【氣質閱讀蘊創客】 

動手操做解決問題， 

成就自造科學世代。 

11 【期中評量】0421(四)國社、0422(五)數自、親子螢火蟲季活動 

12 0426(二)英語闖關 0428(四)作業抽查(作文) 

0429(五)親子螢火蟲季活動 

13 0503(二)校慶預演 

14 
0510(二)校慶預演、0512(二)作業抽查(數、社)

05/14(六)校慶活動 

15 0516(一)運動會補假、0517(二)四五六年級游泳課 

【才藝童軍真感恩】 

勇於展現藝術創意， 

涵養生活美感素養。 

16 
【六年級畢業評量】0524(二)國社-0525(三)數自 

0524(二)四五六年級游泳課 

17 

0601(二)四五六年級游泳課 

0531(二)畢業典禮預演(1) 

0603(五)-0605(日)端午連假 

18 0606(一)畢業典禮預演(2)、0607(二) 【六年級暨幼兒園畢業典禮】 

19 

20 【期末評量】0622 (二)國社-0623(三)數自 

21 0628(二)英語闖關、0630(四)【休業式】 

※ 暑假備課日為： 

「新北教育 123」教育理念： 

「一個理想：一本初衷」 

專注教育本質服務親師生！ 

「二個目標：品德教育、適性發展」 

推廣教育品德，發展精緻化教育！ 

「三個價值：愛、健康、競爭力」 

用愛承諾學生，推動防毒、食安、健康的學習環境，培養

能力素養、提升競爭力。 

0308(二)廣達設計-七老八十超潮耍老派
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